
Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11

12 13

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm

DF

utonnage

onnage

utonnage



2

Chemise Amandier
Chemise Abricotier

Devant
2 x tissu

ligne de pliure 1, patte de bou

ligne de pliure 2, patte de bouto

 bord de la patte de bo



3

12
M

18
M

24
M

36
M

4A

6A5A



4

Chem
ise Abricotier

Biais pour la fente
2 x tissu

DF

12M
18M

24M
36M

4A
5A

6A
7A

8A

8A

7A



5

36M4A6A8A 7A

5A



6

Chem
ise Am

andier
Chem

ise Abricotier
D

os
1 x tissu au pli

au pli

12M

18M24M



7

DF / milieu dos 



8

ie
r

ie
r

ol
la

nt

D
F

en
co

lu
re

12
M

18
M

24
M

36
M

4A
5A

6A
7A

8A



9

Chemise Amand
Chemise Abrico

Manche longue
2 x tissu



10

dier
tier
e

D
F

bas de manche Amandier 12M

18M
24M

36M

4A
5A

6A
7A
8A



11

Chem
ise Abricotier
Poignet
4 x tissu

D
F

12M
18M
24M
36M
4A

5A
6A
7A
8A

Ch
em

is
e 

Am
an

di
Ch

em
is

e 
Ab

ri
co

ti
Co

l m
ao

2 
x 

ti
ss

u 
- 

2 
x 

th
em

oc
o

12
M

18
M

24
M

36
M

4A
5A

6A
7A

8A



12

bas de manche A



13

Abricotier 12M

18M

24M

36M

4A

5A

6A

7A

8A



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

2A

3A

4A

6A

8A

5A

7A



2



3

Top tunisien
Hêtre

Dos
2 x tissu

DF

2A
3A

4A
6A

8A

5A
7A



4

2A
3A

4A
6A

8A

5A
7A

ligne de repère à tracer sur le m
ilieu devant



5

Carré d’essai
5 x 5 cm

Top tunisien Hêtre
Manche
2 x tissu

D
F

dos



6

devant



7

Top tu

1 x2A

3A

4A

6A

8A

5A

7A

Top tunisien Hêtre
Patte

2 x tissu

D
F

2A

8A



8

unisien Hêtre
Devant

x tissu au pli

D
F 

/ m
ili

eu
 d

ev
an

t a
u 

pl
i

repère fin
de couture

2A

8A



9



10

2A

3A

4A

6A

8A

5A

7A



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10

11 12

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm

Sw
ea

t 
Cy

pr
ès

D
ev

an
t

1 
x 

ti
ss

u 
au

 p
li



2

DF / milieu devant au pli

6M

12
M



3

18
M

36
M

8A

6A

7A

5A

24
M

4A



4

Sw
eat Cyprès

Bande taille
1 x tissu au pli

DF / milieu  de bande au pli



5

Sw
ea

t 
Cy

pr
ès

D
os

2 
x 

ti
ss

u



6

DF

6M

12
M

18
M

36
M24

M

4A



7

8A

6A

7A

5A



8

6M
12M

18M
36M

8A
6A

7A
5A

24M
4A

pliure



9

Sweat Cyprès
Manche
2 x tissu



10

D
F

6M



11



12

12M

18M

36M

8A

6A

7A

5A

24M

4A



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm

Ba
rb

ot
eu

se
 E

ra
bl

e
Ba

rb
ot

eu
se

 E
pi

cé
a

Go
us

se
t

2 
x 

ti
ss

u

DF

6M

24M

6M

24M



2

12M

6M18M24M



3

DF / milieu dos au pli



4

Barboteuse Erable
Barboteuse Epicéa

D
os

1 x tissu au pli

12M
6M

18M
24M



5

12M

6M

18M24M



6

DF / milieu devant

repère fin de couture

e milieu devant



7

Barboteuse Erable
Barboteuse Epicéa

D
evant

1 x tissu au pli

ligne de repère à tracer sur le

12M
6M

18M
24M



8

Barboteuse Erable
Col chemise

2 x tissu au pli
1 x thermocollant au pli

D
F / m

ilieu dos au pli

encolure

6M

24M

6M24M

Barboteuse Erable
Barboteuse Epicéa
Patte de boutonnage

2 x tissu

DF

6M

24M



9

Barboteuse Erable
Manche
2 x tissu

D
F



10

12M

6M

18M

24M



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

13 14 15 16

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm



2

Salopette cerisier

Jambe devant

2 x tissu

D
F



3

Salopette cer
Jambe do
2 x tissu

D

5A

6A

7A

8A



4

risier
s

D
F



5

12M

18M



6

M

24M



7

12M

12M

18M

36M

4A



8



9

24M

36M

4A

5A

6A

7A



10



11

18M

24M

36M

4A

5A

6A

pl
iu

re
 / 

D
F

Sa
lo

pe
tt

e 
ce

ri
si

er
Br

et
el

le
2 

x 
ti

ss
u



12



13

8A

ligne de pliure

Salopette cerisier
Poche devant

1 x tissu

DF

12M
18M

24M
36M

4A
5A

6A
7A

8A



14

m
ili

eu
 d

ev
an

t
repères
emplacement
de poche

emplacement
bretelles

24M

12M
18M

36M
4A

5A
6A

7A
8A

12M

18M

24M

36M

4A

5A

6A

7A

8A

12M

18M

24M

36M

4A

5A

6A

7A

8A



15

7A

8A

Salopette cerisier
Poche devant

2 x tissu

D
F

emplacement
bretelles

12M 18M 24M 36M 4A 5A 6A 7A 8A

12M

18M

24M

36M

4A

5A

6A

7A

8A

12M

18M

24M

36M

4A

5A

6A

7A

8A



16



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3 4

5

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm

Bloom
er M

im
osa

Bloom
er M

urier
D

evant
1 x tissu au pli

D

12M

6M

18M
24M

36M

18M

24M

36M



2

DF / milieu devant au pli



3

Bl
oo

m
er

 M
im

os
a

Bl
oo

m
er

 M
ur

ie
r

D
os

1
x

ti
ss

u
au

pl
i



4

1 
x 

ti
ss

u 
au

 p
li

DF / milieu dos au pli

12M

6M

18M
24M

36M



5

Bloom
er M

urier
Bretelles

2 x tissu au pli
pliure

12M

6M

DF / milieu au pli



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3 4

5 6 7 8

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm



2

Bermuda Cèdre
Dos

2 x tissu

D
F



3

Berm
uda Cèdre

Ceinture
1 x tissu au pli

DF / milieu devant au pli

pliure



4

Bermuda Cèdre
Devant
2 x tissu

D
F



5

2A

3A

8A

6A

4A

5A

7A



6



7

Bermuda Cèdre
Poche dos
1 x tissu

Manteau Néflier
Poche devant

2 x tissu

D
F

2A

8A

2A
3A

5A

7A
8A

6A

4A



8

2A

3A

5A

7A

8A

6A

4A



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm



2



3

Pa
nt

al
on

 C
hê

ne
Do

s
2 

x 
tis

su

D
F



4



5

Pa
nt

al
on

 C
hê

ne
D

ev
an

t
2 

x 
ti

ss
u

DF / milieu dos au pli



6

6M

12M

18M

24M

D
F



7



8

6M

12M

18M

24M

36M



9

6M
12M

18M
24M

36M
6A

4A
8A

Pantalon Chêne
Ceinture

1 x tissu au pli

pliure

5A
7A



10

36M

5A

6A

4A

7A

8A

2A
6M à 18M

8A



11

Pantalon Chêne
Poche dos
2 x tissu

D
F



12

6A

4A

8A

5A

7A



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3

4 5

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm

Gi
le

t
No

ye
r



2

Gi
le

t 
No

ye
r

D
os

1 
x 

ti
ss

u 
au

 p
li

1 
x 

do
ub

lu
re

 a
u 

pl
i

6M

12
M

DF / milieu dos au pli



3

24
M

18
M

36
M

4A

6A

8A

5A

7A



4

DF

24M

6M

12M

18M

36M

4A

6A

8A

5A

7A



5

Gilet Noyer
D

evant
2 x tissu

2 x doublure



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3

4 5 6

7 8 9 10

11 12

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm



2

M
an

te
au

 N
éf

lie
r

D
os

1 
x 

ti
ss

u 
au

 p
li

1 
x 

do
ub

lu
re

 a
u 

pl
i

DF / milieu dos au pli



3

24
M

18
M

12
M

3A

8A

6A

4A

5A

7A



4



5

DF



6

M
an

te
au

 N
éf

lie
r

D
ev

an
t

2 
x 

ti
ss

u
2 

x 
do

ub
lu

re

24
M18

M12
M

3A

8A

6A

4A

5A

7A



7

dos



8

Manteau Néflier
Manche
2 x tissu

2 x doublure

D
F

devant



9

M
anteau Néflier

Capuche

2 x tissu

2 x doublure DF
12M

8A

12M
8A



10



11

24M

18M

12M

3A

8A

6A

4A

5A

7A



12



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2

3 4

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm

D
F



2

Chapeau Pin
Fond

1 x tissu
1 x doublure

D
F



3

Chapeau P
Bord

2 x tissu
+ 53 cm de gros

Chapeau Pin

Côté

1 x tissu au pli

1 x doublure au pli

couture avec le bord



4

Pin

s-grain

D
F 

/ m
ili

eu
 a

u 
 p

li

couture avec le fond



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3 4

5 6 7

8

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm

Sac à dos Palm
ier

Bretelles
2 x tissu



2

emplacement poche
emplacement de l’empiècement côté

emplacement de l’empiècement côté



3

DF

Sac à dos Palmier

Devant et dos

2 x tissu

2 x doublure

emplacement de la bande zippée



4

DF

Sac à dos Palm
ier

Poche devant
1 x tissu

1 x doublure



5DF

Bande



6

DF

Sac à dos Palm
ier

D
essous

1 x tissu - 1 x doublure

côté à assembler à la bande zippée

côté à assembler à la bande zippée

côté à assem
bler au dessous de sac

côté à assem
bler au dessous de sac



7

D
F

Sac à dos Palmier
Empiècement côté

2 x tissu
2 x doublure

D
F

Sac à dos
Palmier
Passant

des bretelles
2 x tissu

Sac à dos Palmier
Anse

1 x tissu

D
F



8

DF

Sac à dos Palm
ier

e pour la ferm
eture à glissière

2 x tissu
2 x doublure



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm



2

Bavoir Platane
Corps

1 x tissu au pli - 1 x doublure au pli

DF / milieu au  pli



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm

devant

dos

Chausson Poirier
Semelle extérieure

4 x tissu
Semelle intérieure

4 x doublure

DF



2

dos

em
pl

ac
em

en
t

de
s 

bo
ut

on
ni

èr
es

Chausson Poirier
Tour de pied

2 x tissu
2 x doublure

D
F

devant

Chausson Poirier
Languette
2 x tissu

2 x doublure

D
F



Patron à reconstituer
Nos patrons sont à imprimer sur du papier format A4.
Les pages sont numérotées. Les assembler bord à bord
avec du ruban adhésif. Il y a lieu de prolonger les lignes
d’une page sur l’autre avant de couper les patrons.

Schéma de montage

1

1 2 3

Sarah Gomez
- EPIKO -

GARÇONS
COUTURE

Carré d’essai
5 x 5 cm

No
eu

d 
pa

pi
llo

n 
Pr

un
ie

r

Li
en

 r
ég

la
bl

e
1 

x 
tis

su



2

Noeud papillon Prunier
Nœud

1 x tissu
1 x thermocollant

No
eu

d 
pa

pi
llo

n 
Pr

un
ie

r
M

ili
u 

du
 n

œ
ud

1 
x 

ti
ss

u
D

F



3

D
F

D
F
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