
OFF R I R  UN  BA I S E R  P . 30

MATÉ R I E L

LES OUTILS
- Une pince plate pointue
- Une bonne paire de ciseaux
- Une petite paire de ciseaux à bouts pointus
- Une paire de ciseaux cranteurs
- Un pinceau fin
- Une chignole avec une mèche fine (n° 3)
- Une petite vrille
- Un feutre noir fin
- Une perforatrice standard
- Une perforatrice en forme de cœur
- Une perforatrice en forme d’étoile

LE FIL
Vous trouverez des bobines de fil de papier kraft armé 
dans certaines jardineries. Il existe en plusieurs diamètres, 
mais choisissez-le plutôt fin.

LES PAPIERS
Utilisez des papiers très divers mais évitez le papier 
glacé. Diversifiez les textures, les nuances, les écritures, 
les illustrations… Vous en trouverez pour quelques euros 
dans les vide-greniers.

LES COLLES
Lorsque le type de colle n’est pas précisé dans 
le matériel spécifique, il s’agit de colle à bois liquide 
à prise rapide. Elle s’applique avec un pinceau fin 
que vous nettoierez à l’eau chaude.

LES SOCLES
Les socles les plus simples à utiliser sont des écorces de pin 
bien sèches. Mais ilsne conviennent que pour les petites pièces.  
Pour les compositions, ramassez des écorces d’arbres  
dans les bois. Nettoyez-les, brossez-les,faites-les bien sécher.  
Si vousen avez, le bois flotté est aussi d’un très bel effet.  
Vérifiez juste que vos socles soient bien stables carle poids  
de la sculpture peutles faire basculer.

T E C HN I QUES
1.  MODELAGE DU FIL
Le fil de papier armé est très souple. Il se modèle facilement  
et garde la forme qu’on lui donne. Utilisez vos doigts  
pour les courbes ou les arrondis et utilisez la pince plate  
pour tendre le fil ou le plier de façon nette.

2 .  LES ANGLES
Certains angles ont besoin d’être particulièrement marqués. 
Prenez le fil avec la pince plate puis appuyez sur le fil avec 
votre doigt contre le côté de la pince pour former un angle. 
Vous pourrez ensuite rectifier l’angle en fonction de l’ouverture 
que vous voulez lui donner.



3. COLLAGE DU FIL SUR LE PAPIER
Astuce : Passez un rouleau à pâtisserie ou un pot en verre  
sur le fil modelé pour l’aplatir. Attention, il va s’incurver,  
n’hésitez pas à recommencer doucement de l’autre côté. 

❶ En tenant le fil par la partie qui ira dans le socle, appliquez 
avec un pinceau une couche mince mais régulière de colle  
sur toute la longueur du fil.

❷ Posez-le sur le papier, maintenez-le avec vos doigts 
pendant plusieurs secondes. Retirez délicatement vos doigts, 
laissez sécher 5 à 10 min.

Astuce : vous pouvez laisser sécher la colle pendant 30 sec 
à 1 min avant de poser le fil sur le papier : il adhèrera plus 
rapidement au papier et vous n’aurez pas besoin de maintenir 
l’ensemble avec vos doigts. Cependant cette technique 
ne permet pas de rectifier la position du fil sur le papier.

4. DÉCOUPE DU PAPIER
❶ Si la feuille de papier est grande, faites une 1re découpe 
à quelques centimètres du modèle.

❷ Prenez le papier, fil au-dessus. Utilisez des petits ciseaux 
pointus et inclinez-les pour découper au ras du fil que vous 
suivrez sans l’entamer.


