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Beau programme - Le coussin

Les dimensions sont données avec une marge de
couture de 0,75 cm incluse, sauf indication contraire.
Les gabarits sont donnés sans marge de couture.

DIMENSIONS
42 x 42 cm

FOURNITURES

v 10 x 110 cm de tissu blanc imprimé étoiles rouges :
Tissu A

v 10 x 110 cm de tissu blanc imprimé pois rouges :
Tissu B

v 10 x 110 cm de tissu blanc et rouge a carreaux :
Tissu C

v 45 x 110 cm de tissu blanc imprimé grosses fleurs
rouges : Tissu D

v 25 x 110 cm de tissu blanc imprimé petites fleurs
rouges : Tissu E

v 15 x 110 cm de tissu rouge a pois blancs : Tissu F
v 25 x 110 cm de tissu rouge uni : Tissu G

v 15 x 110 cm de tissu rouge imprimé fleurs blanches :
Tissu H

v 45 x 45 cm de molleton

v 45 x 45 cm de tissu de doublure (non visible)

v Fil a coudre coloris assorti

v Fils a quilter

v 3 boutons noirs de 1 cm de diamétre

v 2 boutons-pression de 0,5 cm de diameétre (a séparer
en deux)

v 1 coussin de 40 x 40 cm

v Rhodoid pour gabarits et feutre fin permanent

v Crayon effagable a |'eau et crayon a papier

v Colle en aérosol

v Cutter rotatif, régle et plaque de coupe

v Machine a coudre et matériel de couture

Sur les schémas et dans le gabarit, les chiffres
identifient les piéces, et les lettres identifient
les tissus.

Les chiffres entourés identifient I'ordre des
assemblages.

REALISATION

Les gabarits

A I'aide des gabarits, reporter les piéces 1 a 4 sur le
Rhodoid avec le feutre permanent. Ajouter une marge
de couture de 0,75 cm tout autour de chacune

des piéces et les découper sur le trait extérieur.

Reporter également les pieces appliquées sur

le Rhodoid, sans ajouter de marge de couture,
et les découper.

La coupe et la préparation
Dans le tissu A, couper 8 triangles 2 et 8 carrés 4.

Dans le tissu C, couper 1 carré 1.

Dans le tissu D, couper 1 carré 1, 2 rectangles 8
de 32 x 41,5 cm et 2 bandes 9 de 4 cm de large
dans la largeur totale du tissu.

Dans le tissu E, couper 1 carré 5 de 21,5x 21,5 cm.

Dans le tissu F, couper 8 triangles 3 et 8 triangles 3
inversés.

Dans le tissu G, couper 2 rectangles 7 de 11,5 x 41,5 cm.
Dans le tissu H, couper 2 carrés 6 de 11,5x 11,5 cm.

En suivant les indications des gabarits pour le choix

des coloris et le nombre de pieces, couper et préparer

les appliqués selon la technique de I'appliqué

traditionnel (en ajoutant une marge de couture).


http://www.edisaxe.com/patchwork/applique_traditionnel
http://www.edisaxe.com/patchwork/applique_traditionnel
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Le bloc 1

Sélectionner les piéces indiquées sur le schéma

et réaliser les appliqués selon la technique de I'appliqué
traditionnel pour obtenir le bloc 1.

Schéma 1

Le bloc 2

Sélectionner les piéces indiquées sur le schéma

et réaliser les appliqués selon la technique de I'appliqué
traditionnel pour obtenir le bloc 2.

Schéma 2

Le bloc 3

Sélectionner les piéces indiquées sur le schéma

et réaliser les appliqués selon la technique de I'appliqué
traditionnel pour obtenir le bloc 3.

Schéma 3

Les blocs 4 et 5

Sélectionner les piéces indiquées sur le schéma

et réaliser les appliqués selon la technique de I'appliqué
traditionnel pour obtenir les blocs 4 et 5.

Schéma 4

Le bloc 6

Sélectionner le carré 1D, 4 triangles 2A, 4 carrés

4A, 4 triangles 3F et 4 triangles 3F inversés, et

les assembler selon les indications ci-aprés pour former
le bloc 6. Schéma 5

Le bloc 7

Assembler le bloc 7 selon les indications données
pour le bloc 6 en assemblant les piéces indiquées sur
le schéma. Schéma 6

oiseau
Couper 2 fois et 2 fois inversé
dans le tissu A.
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matelassage

~__ bouton-pression

Le panneau (devant du coussin)
Assembler les blocs selon les indications ci-apres
pour former le panneau. Schéma 7

A I'aide du crayon effacable a I'eau, reporter les lignes
de matelassage sur le panneau en s'inspirant de la photo
du modeéle ou selon son gré.

Superposer la doublure et le panneau, envers contre
envers, en insérant le molleton entre les 2 épaisseurs

de tissu, et fixer avec la colle en aérosol.

Matelasser sur les lignes tracées et autour des pieces,

et recouper |'excédent de tissu de doublure et

de molleton au ras du panneau.

Le dos du coussin
Sélectionner les 2 rectangles 8D et réaliser 1 ourlet
de 1 cm sur un bord long de chacune des pieces.

L'assemblage et les finitions

Positionner le devant du coussin et les 2 rectangles
8D selon les indications ci-apres (envers contre envers)
et épingler. Schéma 8

Assembler les 2 bandes 9D pour former 1 longue bande
et la coudre autour du montage, en alignant les bords
bruts et en formant des angles en onglet dans les coins.
Rabattre cette bande de finition sur |'envers et la coudre
a points glissés invisibles. Elle doit mesurer 1 cm environ
une fois cousue.

Glisser le coussin dans la housse et bien mettre en forme.

Couper 2 fois
dans le tissu F.

pot
Couper 1 fois
dans le tissu C.
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Schéma 1

bloc 1

@ Appliquer le tronc puis
les feuilles sur le carré 5E.

Schéma 2

bouton bouton

bloc 2

Appliquer les tiges, le pot, les fleurs puis les feuilles
sur le rectangle 7G. Coudre les boutons.

Schéma 3

bouton-pression bouton bouton-pression
/

@ Appliquer la fleur puis les oiseaux sur le rectangle 7G.

Coudre les boutons.

Schéma 4
bloc 4 bloc 5

@ Appliquer les coeurs sur les carrés 6H.

Schéma 5

Coudre.
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bloc 6

Schéma 6

@Assembler 1 bloc 7.
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Schéma 8

dessus du coussin,
envers vers soi

Coudre la bande 9 tout autour de l'ouvrage,
en formant des angles en onglet dans les coins.
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@bouton

fleur
Couper 2 fois dans le tissu B
et 1 fois dans le tissu D.

feuille
Couper 10 fois dans le tissu F
et 6 fois dans le tissu E.

tronc
Couper 1 fois

dans le tissu G.

coeur
Couper 1 fois
dans le tissu C
et 1 fois
dans le tissu A.




